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Myndighederne kræver, at der byg-
ges en mur med en port rundt om 
alle husene, og at vaskeområdet luk-
kes fuldstændigt, så ingen kan kigge 
ind. 
Sagen er endt med, at vi kan nøjes 
med at bygge en mur mellem huse-
ne, og at vi overdækker vaskeområ-
det med et kæmpe skur. Myndighe-
derne ønsker nemlig at forebygge, at 
en mand kan kravle op på taget af et 

af husene og kigge på de store piger, 
når de bader. Sådan en historie vil 
ikke være rar at få belyst af pressen. 
Noget helt andet er, at vi ikke helt kan 
se, hvordan en mand skulle kunne 
lykkes med at snige sig forbi vagter, 
snige sig gennem ”landsbyen” op på 
taget uden at blive opdaget forinden.  
Vi er ved at se på, om vi senere skal 
udvide toiletbygningen, så der kom-

Øverst: Pigerne samles i anledning af Indiens nationaldag. Alle er i deres sko-
leuniformer og med håret sat i forskriftsmæssige fletninger - altså dem der har 
så langt hår, at der kan laves fletninger. 
 

Nederst: I forsøget på at tilfredsstille myndighederne blev der i sin tid sat en 
afdækning op, så man ikke kan se ind til indgangen til vaskeområdet. Det var 
desværre ikke nok :- 
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mer flere toiletter og et overdækket 
vaskeområde. 
 
Derved kan den nuværende øjenbæ 
nedrives. Det vil give lidt mere diskre-
tion og privatliv.  
Der skal endvidere opsættes 12 over-
vågningskameraer, som dækker det 
meste af området mellem husene. 
Vi synes, at det er en overskridelse af 
privatlivets fred.  
 
Istandsættelser m.m. 
Der skal være brolægning omkring de 
udvendige vandhaner, så vi undgår et 
mudderbad. Der arbejdes på etable-
ring af et større tagudhæng over ve-
randaerne. Se billede side 6. Gam-
melt byggeaffald m.m. skal fjernes. 
Dette gælder også resterne af spring-
vandet, der blev pillet ned. Springvan-
det blev doneret af entreprenøren, 
der byggede de første 5 huse, og er 
aldrig blevet brugt. 
 

Corporate Social Responsibility 
CSR er kommet til Indien. Et stigende 
antal firmaer vil gerne vise, at de på-
tager sig et samfundsansvar og inte-
grerer sociale og miljømæssige hen-
syn i deres forretningsaktiviteter og 
strategier. 
For Enables vedkommende betyder 
det, at firmaet Zomato dækker en stor 
del af udgifterne til mad, hvorved ma-
den har fået et løft med flere grøntsa-
ger og færre ris. 
Et andet firma har givet Enable lov-
ning på en bus til transport af pigerne 
og til dækning af nogle af omkostnin-
gerne til kørsel. 
Brother Sebastian har tilsyneladende 

 Enable for Life 

 Nyhedsbrev 38 - november 2025 2/8 

fundet et 3. firma, som vil betale en-
ten muren eller en del heraf mellem 
husene. 
 

Lidt om tre af pigerne 
Annapurna 
Annapurna går i 7. klasse på English 
Medium sammen med 4 af vores an-
dre piger. I alt har vi 14 piger i English 
Medium. Desværre er ikke alle famili-
er interesseret i at få deres piger på 
English Medium, men vi forsøger at 
motivere dem. Man kan tale en smule 
engelsk med Annapurna, og hun skal 
nok blive god til det. Annapurna er i 
øvrigt fantastisk i mødet med sponso-
rer.  
 

Sridevi 
Sridevi er blevet bachelor i engelsk 
litteratur og er blevet ansat på den 
skole, som vores piger går på. Hun er 
derudover i Enable for Life to gange 
om ugen for at hjælpe pigerne med 
lektierne, især engelsk. Det er en stor 
fordel, at hun følger vores piger i sko-
len og i høj grad fungerer som kontakt-
person og medvirker til løsning af de 
problemer, der måtte opstå. 
 
Parvati 
Parvati har efter mange forsøg bestået 
10. klasses eksamen. Hun arbejder 
p.t. i Enable for Life og tager sig meget 
af de mindste piger, som hun har et 
godt tag på med sin stille og rolige fa-
con. 
 
Yogamåtter 
Indtil nu har pigerne blot ligget på en 
lille måtte så tykt som et håndklæde og 
sovet. Vi har indkøbt nogle gode sove-
måtter (yogamåtter), som både kan 
ånde og sikre pigerne et godt soveun-
derlag. Myndighederne var meget gla-
de for dette initiativ. 
 

Picnic og shopping tur   
To gange om året arrangeres der i for-
bindelse med Ernst’s besøg picnic og 
shopping tur for alle pigerne. Til den 
seneste picnic i sommer blev der kogt 
40 kg ris til chicken briani – pigernes 
og de fleste inderes livret. Shopping 
turen blev delt i to: De største piger om 
aftenen og de små piger om morgenen 
den næste dag. 4 busser den ene dag 
og 3 den næste. 

 
Videomaskine 
For at få pigerne til at lære engelsk 

Pigerne nyder den halvårlige shopping tur. Pigerne køber hovedsagelig pla-
stik ”bijouteri” og andet billigt bras, men de elsker det. De fleste af pigerne har 
aldrig haft penge i hånden inden de kom til os. Nu lærer de lidt om penges  
værdi, og at de nemt slipper op :-) Alle pigerne på billedet er ”vores”. 

En gruppe store piger har siddet og snakket, men blev forstyrret af fotografen  
- det er ikke svært at få lov til at tage billeder af pigerne. Det gælder i øvrigt 
over det meste af Indien. 



købte vi en videomaskine og nogle 
film med engelsk tale. Videomaskinen 
til pigerne bliver benyttet flittigt. Piger-
ne gider dog kun at se (de efter vores 
opfattelse elendige) Tamil film. 
 

Hus i Tranquebar 
163 piger samlet på ét sted giver na-
turligvis en masse konflikter. En af 
metoderne til at få færre konflikter er 
at skille pigerne ad, så de ikke bor i 
det samme hus. Personalet vil gerne 
have adskilt de største piger fra de 
små. Dvs piger i 10., 11. og 12. klas-
se og de af Collegepigerne, der sta-
dig bor hos os, fordi deres college 
ligger i Tranquebar, adskilt fra de min-
dre piger. Lige nu favoriserer de store 
piger nogle af de små, men der kan 
også være store piger, der udnytter 
de små som stik-i-rend-drenge. Hvis 
de store piger får deres eget hus med 
personale i Tranquebar, hvor skolen 
ligger, vil de spare meget tid på trans-

port og huslige pligter.  - En tid, der i 
stort omfang kan bruges på lektier. 
 
Professionalisering 
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SJDT (Sct. Joseph Development 
Trust), som ledes af Brother Sebasti-
an, varetager den daglige drift og le-
delse af Enable for life og 3 andre bør-
nehjem. SJDT har i 2025 iværksat en 
række initiativer, der bidrager til at pro-
fessionalisere arbejdet med børnene. 
Se nedenfor: 
 
Overgreb eller mistanke derom 
Brother Sebastian tilrettelagde i febru-
ar 2025 et undervisningsforløb for per-
sonalet på de fire børnehjem. Forløbet 
gav indblik i forskellige former for over-
greb og forsømmelse. 
Også børns reaktion på overgreb: be-
nægtelse, rationalisering og/eller blo-
kering. Personalet  er forpligtet til at se 
tegnene på overgreb og reagere på 
det på en relevant måde. 
Der skal ske rapportering til læge/
myndigheder. Hele personalet har un-
derskrevet en forpligtelse til at beskytte 
børnene via et fælles adfærdskodeks. 
De skal hver især opretholde professi-
onelle grænser og undgå at være ale-
ne med et barn i private omgivelser, 
ligesom de aktivt skal fremme et trygt 
og sikkert miljø for alle børn. 
Bemærkning: I praksis er håndtering 
og forebyggelse af overgreb mod børn 
en meget vanskelig opgave. Der skal 
nok mere uddannelse til og også gerne 
løbende supervision. 
 
Gruppepres 
Gruppepres kan medføre mindre inte-
resse i skolearbejdet, angst og ople-
velsen af at  miste sin identitet. Derud-
over evt. alkohol-/stofmisbrug, krimina-
litet m.m. 
Personalet taler med børnene om ær-
lighed, loyalitet, taknemmelighed, ge-
nerøsitet, deres uddannelse og fremtid 
og opmærksomhed på egne følelser 
kontra deres jævnaldrendes. Pigerne 
lærer at sige ”nej” og at sætte grænser 
over for andre. Deres selvværd og 

Pigerne pynter op til danseopvisning om aftenen. Showet varer en stor time 
og er fyldt med længe øvede danse. De fleste danse er koreograferet af en 
af pigerne selv. Derudover er der forskellige sange. 

Pigerne læser lektier i aftenskumringen foran husene. Det er væsentligt rare-
re at sidde udenfor på den sandede jord end indenfor. 



selvtillid bygges op via et sundt mind-
set, herunder hjælp til positiv selvom-
tale og indsigt i egne styrker og evner. 
Der er gruppemøder med åbne samta-
ler, hvor pigerne opfordres til at ned-
skrive deres problemer og behov. Pi-
gerne tilbydes at deltage i studiegrup-
per, hobbygrupper, sportsteams og 
evt. frivilligt socialt arbejde.  
 
Manifest 
Manifestet for de 4 børnehjem lyder: 
Ingen piger skal slås ihjel, anses 
uværdige til uddannelse, tvinges ud i 
børnearbejde, giftes under den lov-
mæssige alder, lide under seksuel 
chikane og krav om medgift, FORDI 
piger har ret til en lys fremtid, og fordi 
samfundet er nødt til at respektere 
piger med hensyn til deres rettigheder 
og behov for omsorg og opmærksom-
hed. 
Bemærkning: Man kan se manifestet 
som et grundlag for et fælles værdisæt 
og en fælles pædagogisk linje.  
 
SJDT’s Vision, mission m.m. for 
børnehjemmene 
Vision: At fremme et Rige, hvor lighed 
og social retfærdighed råder, hvor al-

de svage i samfundet, kvinder, børn, unge 
og marginaliserede, uanset kaste og reli-
gion, og giver dem muligheder for at udle-
ve deres potentiale og blive selvforsynen-
de.  
Vores motto: “Enter to learn and leave to 
serve” 
Vores principper er, at når børn får aner-
kendelse, lærer de at holde af sig selv. 
Når børn lever med ærlighed, lærer de 
retfærdighed. 
Bemærkning: De nævnte guide lines min-
der om dem Enable har formuleret (se 
enable.dk). De kan lyde ”luftige”, men når 
man henviser til dem i hverdagen, vil de 
over tid sætte sig i en og blive til ledetrå-
de. 
  

Personale  
Vi har fået (for) mange nye børn. Vi havde 
ca. 120, og pludselig var der 163 som 
følge af et stort pres. Det har affødt et 
behov for mere personale. Vi kan se, at 
en del af vores "gamle" piger, som måske 
endda har fået en uddannelse inden for et 
helt andet felt, nu er blevet ansat som 
personale. De savnede børnehjemmet, og 
det har været nemt at sige ja tak til perso-
ner, som kender "rumlen" på børnehjem-
met. På den anden side kan der være en 
"plejerkultur" hos de nu voksne børne-
hjemsbørn, som kan blokere for nytænk-
ning og nye indsatsområder. Dertil kom-
mer en evt. sårbarhed, som skyldes de 
svigt de selv har lidt som børn. Det er der-
for vigtigt at støtte de "gamle" piger i de-
res nye roller og gøre dem opmærksom 
på, at de ikke kan overføre deres egne 
ønsker og behov fra barnetiden til de nu-
værende børn. De skal kunne adskille sig 

selv fra børnene. 
Det er ikke meningen, at vi skal have så 
mange børn. Vi skal ned på 120, men 
det vil tage tid.  

 

les rettigheder respekteres, og hvor 
der gives lige muligheder for alle. 
Mission: I samarbejde med folk på 
græsrodsniveau forsøger vi at tjene 
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Devi fletter fantastiske kunstværker, som både er smukke  og brugbare…. 

Devibala (øverste forstander for samtlige af SJDT’s børnehjem) er Hindu. Hun 
har netop afsluttet en fasteperiode. Det fejres med god mad serveret på et pal-
meblad, hvilket normalt kun sker ved særligt fine eller festlige lejligheder. 
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Øverst: De seneste Google Maps luftfoto af vores børnehjem. Da vi købte området var der kun rismarker. Vi plantede 
træerne efter, at vi havde købt området. Se desuden markeringerne. 
 

Nederst til venstre: Devibala sætter et sandalwood mærke på en plakat af vores afdøde forstander Joselin som led i et 
Hindu ritual til minde om Joselin. Devibala beder derved sine guder beskytte Joeslin i sit næste liv. Joselin var Katolik :-) 
 
Nederst til højre. På vej på shopping tur. Med 163 piger i 3 små busser skal al plads udnyttes. Bag chaufføren kan der 
sagtes klemmes en lille pige ind. 
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Øverst: Aften samling. Her gives fælles meddelelser. Desuden kan pigerne komme med ”klager og beklagelser”, for 
eksempel om skolen, problemer på børnehjemmet eller pigerne imellem. Med 163 piger samlet på et sted kan der 
nemt opstå interne konflikter.  
 

Nederst: Pigerne samlet foran det nye store hus for at læse lektier. Bemærk det store udhæng over verandaen. De 
andre huse har et væsentlig mindre udhæng, der ikke er i stand til give tilstrækkelig læ for regnen. Det skal vi have 
lavet om på. 
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Øverst: Hver gang vi besøger børnehjemmet bliver vi (meget mod vores vilje) sat til at kontrollere og give karakterer for 
renholdelse og orden. Som regel laver pigerne en overraskelse af forskellig karakter. Det kan være en udstilling, en 
dans, en sang, en happening   eller noget helt andet. Det er altid lavet af noget, de har fundet eller samlet af ting de hav-
de i forvejen, men altid med kreativitet. Her er Biblen udstillet på en pude (ideen er hentet fra en Hindu eller Sikh traditi-
on) smykket med bånd og blomsterblade. De fleste af pigerne er hinduer, men det er uden betydning. 
 

Nederst: I anledningen af Indiens nationaldag laves forskellige symboler af sand fra ”torvet” Her ses ”Indien”, det indiske 
flag og en lotusblomst. Figurer lavet på samme måde kunne også være lavet i forbindelse med rengøringskontrollen - 
øh, sand ind i huset??? 
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Øverst: Når Ernst og Hanne kommer på besøg, bliver nogle af de gamle piger også inviteret. Her ses to af dem med 
deres børn. Pigen til højre var med i det første ”batch” af piger, da vi åbnede i 2009. Hun var dengang 5 år gammel. 
Efter 12. klasse startede hun med at læse musik (violin og sang), men sprang fra for at blive gift. Desværre stopper 
pigerne som regel altid med deres studier eller arbejde, hvis/når de bliver gift. Det er vi lidt kede af. På den anden side 
- pigerne er glade, hvilket er det vigtigste. 
 

Nederst: Vi har stadig kontakt med en del af de ”gamle” piger. Og ja, de to piger til højre er de samme som på billedet 
ovenfor. Pigen længst til venstre var også med i det første ”batch” i 2009 og var ligeledes 5 år dengang. Billedet er 
taget hjemme hos pigen til venstre af pigen til højre. Billedet kvaliteten er ikke den bedste - det er taget med en gam-
mel indisk mobiltelefon og sendt på WhatsApp til Ernst. De tre piger bor i nærheden af hinanden og er gamle veninder. 


