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Denne tur var en kombineret ”micro 
finans tur” og børnehjemstur. Med på 
turen var Jørgen og Ellen Holm. Jør-
gen Holm er nyt bestyrelsesmedlem i 
”vores” micro finans bank Valar Aditi. 
Enable er ikke involveret i Valar Aditi 
men vil forhåbentlig med tiden få 
støtte derfra. Se i øvrigt Ellen og Jør-
gens rejsebrev. 
 
Turen startede i Madurai, hvor Valar 
Aditi (og SJDT) har hovedkontor. På 
ankomstdagen mødte to af vores 
tidligere collegepiger op, søstrene 
Tapti (sygeplejerske) og Visti (B. 
Com). Sammen besøgte vi det store 
Meenakashi (inkarnation af Pavathi, 
Shivas hustru) tempel.  
 

Visti arbejdede efter sin bachelor i at 
af SJDT’s andre børnehjem, men 
hun lavede nogle tossestreger som i 
Indien er lidt problematiske, men i 
Danmark ville blive set som helt al-
mindelig opførsel. Hun tjente DKK 
1.015 om måneden. I dag arbejder 
hun som kasserer til en løn på DKK 
760. Arbejdstiden er 12 timer om da-
gen 7 dage om ugen. Vi håbede me-
get hun ville tage en master, men af 
grunde vi ikke forstår, vil hun ikke 
det.  
 
Vi har god kontakt med begge sø-
stre, det var dejligt at se dem igen. 
Rygtet at Ernst ville komme til Madu-
rai spredtes hurtigt til de andre col-
legepiger i området som så også ger-
ne ville komme, men på grund af 
tidsmangel så kunne det ikke lade 
sig gøre denne gang. Turen gik der-
efter videre til Enable for Life 300 km 
derfra. 
 
Tilbage på fuld kapacitet 
Vi har i øjeblikket 102 piger så vi er 
tilbage på fuld styrke. Dejligt efter de 
sidste år som har været præget af 
nye regler for tilhørsforhold, flere 
strikse regler for private børnehjem - 
vi skal hvert år have 10 forskellige 

Øverst: Velkomst– og trommedans 
på pladsen foran forsamlingshuset. 
 

Nederst: Visti, Tapti og Ellen på 
rundtur i Madurai. Antonisamy (COO 
i Valar Aditi ses i den hvide skjorte til 
venstre i billedet 

Valar Aditi 
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certifikater og selvfølgelig udfordrin-
ger under pandemien. 
 
Vedligeholdelse 
Bortset fra 2 af husene er nu alle hu-
sene blevet malet. Det ser flot ud. 
Klimaet er meget hårdt ved husene 
så selvom de fik en grundig ”tur” den-
ne gang bliver vi nok nødt til at give 
dem en gang maling igen om 2 – 3 
år . 
 
Rejsegilde af det nye besøgshus 
Her kan pigerne mødes med familie-
medlemmer når de kommer på be-
søg. Projektet startede med at kun 
skulle have et tag så man kunne sid-
de beskyttet overfor sol og regn. Det 
udviklede sig hurtigt til at få både 
vægge og toiletfaciliteter. Tanken er 
at landsbyens børn også vil kunne 
komme her for at få lektiehjælp. Det 
er vigtigt for børnehjemmet at holde 
sig godt med indbyggerne i landsby-
en. 
 
Besøg af collegepigerne 
Det er blevet lidt af en tradition at 
nogle af de store piger der er gået ud 
af skolen og som nu enten er gifte, 
under eller færdige med uddannelse 
kommer på besøg når vi besøger.  
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Der kom 28 ”gamle elever” for at mø-
de Ernst og deres gamle venner. Det 
var et usædvanligt godt arrangement. 
Meget socialt. Nogle af pigerne holdt 
taler. Der blev udvekslet telefonnumre 
i stor stil.  
 
De kommer i deres fineste tøj. Vi ser-
verede fish curry, som efter chicken 
biryani er pigernes yndlingsret. De 
fleste af pigerne blev afleveret af en 
bror, fætter eller onkel. Enkelte rejste 
sammen. En enkelt kom med sin far. 
 
Det var hjertevarmende at se pigerne 
glædes ved at se deres gamle venin-
der – en del havde mistet kontakten 
og ikke set hinanden i 5 år. 
 
Ernst har i tidens løb taget en masse 
billeder og pigerne er meget interes-
serede i dem. Stort set alle pigerne 
har mobiltelefoner og er flittige bruge-
re af WhatsApp og andre sociale me-
dier. WhatsApp er en glimrende måde 
at dele billederne på. Ernst sender nu 
en lind strøm af billeder til pigerne. 
Nogle af billederne er mere end 14 år 
gamle. Pigerne synes det er mægtig 
sjovt at se billederne 
af sig selv fra de var 
små. Det er en af de få 
ting vores piger har 
som ikke mange andre 
fra de laveste sociale 
klasser (kaster) har. 
 
Flere af pigerne (med 
en bachelor) har fået 
velbetalte job i Chen-
nai. Fire af pigerne har 
fået job hos et par te-
lefonselskaber. Løn på 
INR 15.000 (DKK 
1.275) og 20.000 
(DKK 1.700) . Det er 
en rigtig god løn. Des-

værre er den med til at lokke pigerne til 
ikke at tage en master. Langt den 
overvejende del af pengene pigerne 
tjener går til familierne (de familier der 
jo ikke tog sig af pigerne da de var 
små).  
 
Lakshmi 
Er sygeplejerske hun er en af de piger 
Ernst har talt mest med, og er tættest 
på. Hun arbejder 6 dage om ugen 7 
timer om dagen og tjener INR 12.000 
om måneden. Hun holdt en opbyggelig 
tale som vi prøver at få fat i. 
 
Santhi 
Santhi (28) er den ældste af vores pi-
ger (2-3 år ældre end sine klassekam-
merater da hun måtte forsørge familien 
i 3 år og derved ikke kom i skole). Hun 
gik for 8 år siden ud af 12. klasse med 
gode karakterer. Hun ville desværre 
ikke på college, men giftes med det 
samme. Hendes familie fandt derfor en 
mand som hun flyttede op i bjergene 
på grænsen til nabostaten (Kerala) 
med. Hun er i dag, som vi forstår det, 
lykkelig gift med en god, men lidt æl-
dre mand der holder meget af hende 

 

Tridevi med sit 3 måneder gamle 
bar. Bemærk den vatterede 
”indpakning” . Ernst spurgte om bar-
net ikke fik det lidt varmt i den 
”indpakning”. Uhha nej, barnet måtte 
da ikke fryse. Øhh, det var 30 grader 
varmt. 

De nymalede huse ser rigtigt flotte ud nu. 

Jørgen hælder ko urin i et lille hul som led i indviel-
sen af the ”Parent Hall”.  



og barnet. Hun er nu blevet lokal le-
der af BJP :-( Hindu nationalistisk par-
ti) fordi hun er den i området med den 
længste skolegang.  
 
Ferie 
Terminsprøverne er netop overstået 
og pigerne bliver sendt hjem til famili-
erne på et par dages ”ferie”. Forinden 
tog vi som sædvanlig på shopping tur. 
Ernst gav de mindste piger hvad der 
svarer til DKK 25 og de store piger 
DKK 50. 
 
Pigerne skal købe nyt tøj for halvde-
len af de penge de får af os. Resten 
må de bruge på ”tant og fjas” hvilket 
som regel vil sige billige plasticsmyk-
ker. Vi tog som sædvanlig på shop-
ping tur i en større by i nærheden 
hvor der ud over en masse 
”junkforretninger” ligger en forretning 
der sælger tøj til piger. Fidusen ved 
den forretning er at de har en ejer der 
værdsætter vores arbejde og derfor 
giver os 50% rabat på alt hvad vi kø-
ber. En gang imellem forærer han 
også tøj til os– uden beregning. 
 
En af pigerne, Fatima, brugte ikke 
sine penge på junk, hun ville hellere 
bruge pengene på skolematerialer 
såsom blyanter, linealer mm. 
 
Pigerne må ikke tage hjem alene, de 
skal hentes af et familiemedlem som 
skriftligt skal kvittere på at have over-
taget ansvaret. Det aftales på forhånd 
hvornår pigerne bliver hentet så de 
kan være pakket og parate i deres 
pæneste tøj. Som sædvanligt måtte 
nogle piger vente forgæves. Nogle få 
ville slet ikke hjem andre kom ikke 
hjem idet familien ikke ville hente dem 
for så få dage. Charmerende :-( 
 
Ny Warden 
Der er hele tiden en udskiftning af 
wardens– som regel fordi de skal gif-
tes og ikke får lov af deres mand til at 
arbejde. (Læs lige sætningen en gang 
til.) 
 
Vi har derfor lånt en warden fra et af 
SJDTs andre børnehjem. Det viste 
sig at hun talte usædvanligt godt en-
gelsk – efter indisk standard. Der var 
dog en naturlig forklaring - hun var 
uddannet engelsklærer :-) Brother 
Sebastian sagde at hun havde været 
noget imod at blive flyttet, selvom det 
kun var for en kort bemærkning. Efter 
en kort samtale med hende viste det 
sig at hun havde ændret mening efter 
at have været hos os et par uger. Hun 
kunne godt lide stemningen og de 
bedre forhold pigerne har. Ernst sag-
de til hende at han gerne ville have 

hun blev. Hun bad ham sige det til 
Brother Sebastian. Hun blev efterføl-
gende meget glad for at høre at Ernst 
havde spurgt Brother Sebastian om 
hun måtte blive. Brother Sebastian vil 
se på sagen. 
 
Langini 
Langini læser B. Com i Trankebar og 
arbejder også som Warden. Hun har 
desværre dummet sig. Hun er set på 
stranden med en mand. Manden har 
selvfølgelig lovet hende guld og grøn-
ne skove. For at det ikke skal være 
løgn er manden gift og har to børn. 
Konen har tryglet os om at få sat en 
stopper for det for at redde hendes 
ægteskab og hendes to børn. 
 
Udviklingen for børnehjem og vo-
res visioner 
Antallet af børn på børnehjem i Indien 
er stærkt faldende. Det er der flere 
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grunde til. Indien bliver rigere (selvom 
1/3 af alle fattige stadig er indere) og 
enlige forældre, bedstemødre, onkler, 
tanter og naboer får derfor bedre råd til 
at beholde pigerne. Synet på drenge 
og piger er ved at ændre sig. Piger 
bliver ikke slået ihjel ved fødslen, men 
bliver i stedet aborteret (Se Fakta 
Box). Desuden stiger kraven til de pri-
vate børnehjem løbende. Nogle er ri-
melige, andre har karakter af chikane. 
 
Alt dette betyder at behovet for private 
børnehjem er faldende, hvilket sådan 
set er en god udvikling. Problemet er 
bare at de offentlige børnehjem er me-
get ringere end de private. 
 
Vi skal derfor overveje om vi skal ud-
vikle os i en anden retning hvor vi kan 
gøre en større forskel. Der er flere mu-
ligheder – det vender vi tilbage til. 
 

Det var desværre ikke alle pigerne der blev hentet. Her slapper nogen af 
dem af til en Indisk film 

Lakshmi holder tale og den nye warden oversætter for Ernst., Klik på billedet 

https://www.enable.dk/wp-content/uploads/2023/11/IND_8487.mov


Vi ønsker ikke at hjælpe mange en 
lille smule, vi vil hellere give et større 
”løft” til nogle færre så resultatet af 
vores arbejde bliver tydeligere. Vi vil 
skabe rollemodeller som piger kan 
forholde sig til (nogen de kender og 
kan se sig selv i) og kan blive inspire-
ret af. 
 
De piger der kommer til os i dag, er 
sjældent helt forældreløse (vi må ikke 
tage piger uden kendt familie). De 
piger vi får er typisk fra brudte familier 
- far og mor er skilt eller stukket af 
med en anden. Pigerne vi får er alle 
socialt dårligt stillet og i en situation 
hvor de sandsynligvis ikke ville kom-

me i skole, men i stedet blive sendt i 
marken, på en tekstilfabrik (usundt på 
grund af støv hvilket ofte medføre 
åndedrætsproblemer) eller placeret 
som hushjælp i en anden familie. 
 
Familierne 
Pigernes familier har ofte meget rigi-
de forestillinger om hvad vi kan byde 
eller vil byde på. Nogle synes ikke at 
pigerne skal have nogen frihed eller 
fritid. De forventer at pigerne bruger 
alt deres overskydende tid på at læ-
se. Samtidigt er en del forældre ikke 
interesserede i at deres piger kommer 
på college efter 12. klasse. De vil ofte 
have at de kommer ”hjem” for at blive 

børnehjem er for handikappede. Det er 
meget svært at få støtte til hjælp til 
handicappede børn så SJDT er en af 
de få organisationer som rent faktisk 
gør noget. På grund af økonomien er 
fysisk og psykisk handikappede på 
samme børnehjem. Deres vilkår er 
forfærdelige. For en del år siden kom 
en skuespiller og tilbød at støtte en 
meget begavet, men fysisk handicap-
pet pige. Han støttede hende økono-
misk gennem universitetet. Hun er i 
dag læge. Egentlig har historien ikke 
noget med Enable at gøre, men med 
alle de dårlige nyheder der strømmer 
ind fra hele verden synes det velgø-
rende med en lykkelig historie. 
 
Efter at have læst Ellen og Jørgen 
Holms rejsebrev er der måske andre 
der er blevet inspireret til at besøge 
børnehjemmet. Ernst og Hannes næ-
ste rejse til børnehjemmet er planlagt 
til midt januar, under Pongal festivalen. 
Det er et meget godt tidspunkt at ople-
ve børnehjemmet, da pigerne har fri 
fra skole. Hvis I skulle have lyst så 
venligst kontakt Ernst. Der er stor ople-
velse i vente.  

 

gift eller ud at tjene 
penge (til familien) in-
den de skal giftes, hvis 
ikke pigerne vil giftes 
umiddelbart efter de er 
gået ud af 12. klasse. 
 
Fakta Box 
Der er I Indien ligesom 
i en stor del af Asien et 
ønske om at få dren-
gebørn. Drenge er 
med til at forsørge for-
ældrene i deres alder-
dom medens pigerne 
kommer til at ”tilhøre” 
mandens familie og 
bidrage til deres alder-
dom. Desuden skal pigerne når de 
bliver gift have deres del af arven 
som medgift, hvilket gør det yderlige-
re besværligt at forsørge forældrene i 
alderdommen. For at undgå dette 
tyede fattige familier tidligere ofte til 
Gendercide. De slog simpelthen i 
mange tilfælde nyfødte pigebørn ihjel. 
Dette har i store dele af Asien ført til 
et skævt forhold mellem antallet af 
drenge og piger. Dette giver naturlig-
vis problemer 20 år senere når dren-
gene skal giftes. Der mangler simpelt-
hen piger, men dette er et andet pro-
blem. I dag er det sjældent at pige-
børnene bliver slået ihjel. I stedet bli-
ver kvinderne ultralydsscannet. Hvis 
det er en pige, vælger forældrene i en 
del tilfælde at få en abort. Man kan se 
mænd køre rundt på cykel til de for-
skelle landsbyer med en ultralyds-
scanner på bagagebægeret. Abort er 
lovligt i Indien. 
 
En lille solstrålehistorie 
Det er blevet mere almindeligt at vel-
havere – særligt skuespillere tager sig 
af fattige børn. Et af SJDTs (som og-
så driver vores børnelandsby) fire 
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Et par af vores piger har arbejdet på 
tekstilfabrik. Her  er Valli i gang med 
at tråde en maskine. Billedet er nogle 
år gammelt og taget med en billig 
Indisk mobiltelefon. Hun er i dag gift 
og har et barn 

Det er noget af en opgave at købe tøj til knap 100 piger så der bliver en del 
topstyring—særligt for de små piger. De ”tyller” sig nok lidt meget,  

Kabaddi, Det går meget hårdt for sig. Klick billedet 
for at se en video. Klik på billedet. 

https://www.enable.dk/wp-content/uploads/2023/11/Kab.mov


 

 Enable for Life 

 Nyhedsbrev 34 - november 2023 5/8 

Øverst: Netop inden for gaten. Fundamentet til ”The Parent Hall er ved at være færdig. Vi regner med at den er færdig 
lige efter Jul 
 

Nederst : Murerarbejdsmændene henter mursten. Bemærk sikkerhedsskoene. 
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Øverst og nederst: Mahalakshmi  i den hvide kjole er en af vores første piger. Hun er fantastisk god til at tage sig af de 
mindste.  Hun elsker dem og de hende. Hun får dem til at gøre som hun siger uden at råbe og skælde ud. 
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Øverst: Collegepigerne på besøg. Der blev serveret ”Fish Curry” Det er wardens og nuværende ”elever” der serverer. 
 

Nederst: 3 af collegepigerne prøver at vise en dans de lærte for nogle år siden. Det gik ikke så godt, men det var meget 
morsomt. 
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Øverst og nederst: Trods 2 kæmpe ”badeværelser (ses i baggrunden) er der kø for at komme til. Her venter de næste 
batch på at det bliver deres tur. 
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Øverst: Badetur til Tranquebar (ja, det bades med alt tøjet på.. Silhuetten af det gamle danske fort ses i baggrunden. 
 
Nederst: Det fleste af pigerne elsker at danse så danseopvisninger er en fast bestandel af alle besøg. 
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Vores første besøg i Indien  
I slutningen af september havde vi 
fornøjelsen at besøge Indien for før-
ste gang. På alle måder en meget 
stor oplevelse, men størst indtryk 
gjorde dog vores besøg på børne-
hjemmet PUDHU IRUDHAYAM. Hele 
vores tur til Indien var planlagt af 
Ernst. 
 
Børnehjemmet 
Vi var meget spændte på at se børne-
hjemmet, møde børnene og de ansat-
te. Vi ankom onsdag aften lidt trætte 
efter en dag med en lang køretur og 
mange arrangementer under vejs re-

lateret til microfinansie-
ringsbanken Valar Aditi. 
Trætheden forsvandt som 
dug for solen, da vi blev 
mødt med en varm vel-
komst af børn og ansatte 
på børnehjemmet. De hav-
de arrangeret en kæmpe 
velkomst med bl.a. trom-
medans fremført af børne-
ne. Det var helt fantastisk 
og meget dygtigt fremført. 
 
Næste dag havde vi mulig-
hed for at se børnehjemmet i dagslys 
– Et meget flot kompleks. Velholdt, 

rent og funktionelt, 
som danner en rigtig 
god ramme for piger-
ne. 
 
Torsdagens pro-
gram 
Torsdagens program 
startede med rundvis-
ning i alle 7 huse, 
hvor pigerne bor. De 
stolte piger præsen-
terede med stor entu-
siasme deres huse, 
hvor de også stolt 
fremviste resultatet af 
morgenens rengø-

ring. Alle havde forberedt små overra-
skelser til vores og Ernsts besøg i form 
af velkomst hilsner skrevet med blom-
ster foran hvert hus tillige med blom-
stershow osv. Vi har aldrig set så gla-
de, stolte og skønne piger som fremvi-
ste deres bolig med ubeskrivelig 
stolthed. De var meget nærværende 
og omkring os hele tiden. Det var hyg-
geligt og en stor oplevelse.  
 
Fish curry 
Til frokost forberedte pigerne fish cur-
ry. De var opdelt i små grupper og ar-
bejdede alle med stort engagement 
med tilberedningen og viste med stor 
glæde, hvordan de lavede maden over 
bål med forberedelse af råvarer i form 
af grønsager, krydderier og fisk helt fra 

Rejsebrev Oktober 2023 -  Ellen & Jørgen Holm 

Møde med kvinderne i micro finance programmet 
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bunden af. De var i alt 7 
grupper, hvor vi fra hver 
gruppe fik en smagsprøve 
på deres ret. Et fantastisk 
resultat fra alle grupper. 
 
”Indisk rejsegilde” 
Aktuelt er man på PUDHU 
IRUDHAYAM i gang med 
at bygge et nyt besøgshus. 
Vi havde fornøjelsen af at 
deltage i ”indisk rejsegilde” 
på bygningen. Ritualet i et 
”indisk rejsegilde” er noget 
anderledes end det dan-

ske. Fantastisk at opleve. (se 
billederne i nyhedsbrevet) 
 
Sidst på eftermiddagen var vi 
med Ernst i Trankebar hvor vi 
så pigernes skoler. 
 
Danseshow 
Om aftenen var der en stor 
fest for os med stort danse-
show og middag. Sikke en 
opvisning af pigerne. De var i 
de fineste kostumer og danse-
de, spillede og optrådte med 
forskellige shows. Deres op-
visning var imponerende flot. 
 
Afsked 
Næste morgen var det afrejse 
for os efter en fantastisk ople-
velse. Det var lidt svært at sige 

farvel til de glade piger. 
 
Det var et dejligt børnehjem, hvor 
man kunne se, at pigerne havde det 
godt. Et fantastisk arbejde der bliver 
gjort der af de ansatte og man kun-
ne se der var styr på tingene. 
 
Vi takker for to fantastiske dage. En 
oplevelse vi aldrig glemmer. 
 

Hvert hus laver sin egen 
fish curry som bliver laver i 
store gryder udenfor under 
åben ild. 

Alle pigerne kom ud for at sige farvel - meget rørende. 

Her fundamentet til parent hall set 
udefra til højre fra indgange, 
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Øverst: Danseoptræden i forsamlingshuset. 
 
Nederst: Rejsegilde ceremonien forberedes. Det er ko-urin der er i flasken ;-) 


