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Jacob och Giada berättar  

I detta nyhetsbrev följer vi upp våra 
högskoleflickor, vi informerar också 
om ekonomin och om myndigheter-
nas krav på avfallssortering - och de 
utmaningar vi har med det. 
 

Högskoleflickorna 
Vi har totalt 15 flickor på högskola. 
Dé flesta läser B-com och omvård-
nad på olika nivåer med 1 till 4 års 
varaktighet. Vi försöker så långt som 
möjligt att undvika den ettåriga, ef-
tersom den inte är bra och ger en låg 
lön. Det bra med det är att det inte 
ställer så stora krav ;-) 
 

Tapti och hennes syster Vishti kom 
till Enable för 10 år sedan. De kom-
mer från en fattig familj. Deras far är 

gammal och nästan blind, och han 
kunde inte försörja dem. Tapti har 
precis avslutat sin 4-åriga sjukskö-
terskeutbildning. Hon erbjöds arbete 
på sjukhuset där hon utbildade sig, 
vilket hon är mycket glad över. Hon 
säger att det glädjer henne särskilt 
mycket när patienter berättar att hon 
har gett bra vård. Hennes arbetsdag 
är 12 timmar, 6 dagar i veckan, och 
hennes lön är SEK 1640 i månaden - 
en bra lön. Som jämförelse tjänar 
Marial, chefen för vår lilla by, 
SEK1.140 i månaden (plus mat och 
logi). Hon är, i princip, ledig 6-8 tim-
mar en gång i veckan. 
 

På sikt vill Tapti läsa vidare, hon vill 
ta en master i sjuksköterska, och 

naturligtvis hoppas 
vi att hon gör det. 
 
Hon är mycket 
tacksam för den 
hjälp och stöd som 
hon har fått av oss 

Överst: De yngsta 
flickorna är på väg 
till badområdet för 
att vattna på torget. 
 
Vänster: 13 av de 
15 högskoleflick-
orna har kommit på 
besök med anled-
ning av Pongal 
(hinduisk skörde-
festival). 

Våra stora flickor 
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och säger att hon inte vågar tänka på 
vad som skulle ha hänt med henne 
och Vishti om de inte hade kommit till 
Enable for Life. 
 
Vishti läser B-com, hon är på första 
året av den 3-åriga utbildningen. Hon 
överväger att läsa juridik efteråt. 
 

En annan av våra högskoleflickor, 
Shanthiya, har avslutat den grundläg-
gande ettåriga sjuksköterskeutbild-
ningen. Hon gick ut 10:e klass och 
kunde därför inte få en av de bättre 
sjuksköterskeutbildningarna. Hon tjä-
nar DKK 1.420 i månaden. 
 

Priserna för utbildning i Indien är inte 
alltid lätta att förstå. Till exempel sä-
ger Broder Sebastian att en dok-
torsexamen kostar samma som en 
högskoleutbildning, vilket låter ganska 
orealistiskt. Den indiska doktorsexa-
men är inte på nivå med den europe-
iska, men den möjliggör bättre jobb - 
främst som lärare vid högskolor och 
universitet - och en doktorsexamen 
ger också en betydligt högre lön. 
 

Nya krav från myndigheterna 
De indiska myndigheterna har krävt 
att vi ska anställa en person för att 
städa toaletterna - en uppgift som 
flickorna tidigare själva gjort. Så nu 
har vi anställt en kvinna för detta jobb. 

 Enable for Life 

 Nyhetsbrev 26 - Oktober 2019 2/10 

Hon har även hand om olika andra 
städuppgifter. Hon får ca. SEK 18 om 
dagen - för en 6-7 timmars arbetsdag. 
Det är kanske just här på sin plats att 
upprepa vårt mantra utbildning, utbild-
ning och åter utbildning. 
 

Avfall - en fortsatt historia 
Under vårt besök i oktober förra året 
kom vi överens om att vi behövde 
göra något åt avfalls- och plastproble-

 

matiken i vår by. Detta resulterade i 
att nya avfallskärl sattes upp, men 
flickorna använder dem inte i särskilt 
hög grad, så det ligger skräp runt om-
kring. Hela "torget" sopas varje mor-
gon, så att det ser tillräckligt rent ut - 
åtminstone när det precis sopats. Ty-
värr välter kärlen ofta, antingen för att 
de knuffas till eller för att de lokala 
hundarna letar efter matrester. 
 

Det värsta problemet 
är dock plasten. 
Många föremål är 
inslagna i plast eller 
är gjorda av plast 
(hårklämmor, arm-
band, skrivverktyg 
mm). Vi har för närva-
rande inga annan 
lösning på avfallspro-
blemet än att bränna 
det. Detta gäller även 
plasten. Vi har lovats 
en lösning på plastde-
len innan vårt nästa 
besök. Lösningen 
kommer innebära att 
all plast måste ska 
skickas för återvin-
ning och inte förbrän-
nas. Vi väntar med 
spänning. 
 

Delstatsregeringen i 
Tamil Nadu har nylig-
en förbjudit använd-
ning av engångsplast, 
inklusive plastpåsar. 
Till exempel, om en 
köpman blir tagen 
med att ge plastpåsar 
till kunder, kan de få 

Tapti i mitten och Vishti till höger. De är finklädda för att de lite senare ska 
uppträda med ett dans- och trumarrangemang i samband med invigningen av 
ett nytt hus. Bilden är från 2015. 

 

Lokala hundar smyger ofta in i vårt område för att hitta mat. Vi har egentligen inte så mycket 
emot det, eftersom de vaktar lite och håller nere antalet råttor. Kanske håller de även borta 
några av ormarna... Tyvärr gillar de även att rota i papperskorgarna. 



böter på SEK 710 - för köpmannen 
och SEK 71 - för kunden. 
 

Ekonomi 
För 10 år sedan, när Enable grunda-
des, kostade varje flicka oss cirka 
SEK 6 400 per år. Detta belopp har 
nu sjunkit till SEK 5 300 per år, en 
minskning främst på grund av stordrift 
och de ekonomiska fördelarna med 
detta, men de minskade kostnaderna 
har också uppnåtts genom vanlig 
återhållsamhet och en hög grad av 
återanvändning av bland annat klä-
der. 
 

Kostnaden för mat var initialt (2009) 
ungefär SEK 4,1 om dagen per flicka. 
Vid budget- och redovisningskontrol-
len (oktober 2018) hade detta sjunkit 
till SEK 3. Detta påpekades naturligt-
vis och man enades om att livsme-
delsbudgeten skulle höjas avsevärt 
(helst upp till SEK 4,3 per dag), ef-
tersom vi vill att flickorna ska få 
mindre ris och mer kött, frukt och 
grönsaker. 
 

Vid översynen i januari 2019 hade 
beloppet stigit till SEKK 3,30. Det bör 
noteras att det är i genomsnitt över 
nio månader, varav sex månader 
hade gått, innan efterfrågan på en 
ökad livsmedelsbudget gjordes. Såle-
des verkar det som att målet nås. När 
de når SEK 4,3 per dag kan vi öka 
kravet ytterligare ;-) 
 

Djurhållning 
Jordbruket gör fortfarande ett under-
skott - för närvarande SEK 21 000 - 
beloppet motsvarar ungefär det årliga 
priset för fyra flickor i byn. Naturligtvis 

är det en möjlighet att bara släppa 
jordbruket, och ur både en biologisk 
mångfald och ekonomisk synvinkel 
skuile det vara bäst, men det skulle 
innebära att antalet insekter skulle 
öka avsevärt - detta gäller särskilt 
antalet myggor som är en daglig 
plåga för flickorna. 
Sjukdomarna som 
myggorna bär med 
sig ger också anled-
ning till oro. För att 
minska antalet insek-
ter har några av flick-
orna som uppgift att 
"slå" gräset i området 
närmast husen. Vi är 
dock lite bekymrade 
om myndigheterna 
skulle kunna klassifi-
cera det som barnar-
beten ;-) 
 
För att slå två flugor 
på en smäll bestäm-
des det därför att 2-3 
kor ska köpas in, 
som ska beta mellan 
träden och samtidigt 
leverera mjölk och 
kött. I södra Indien är 
hinduer i allmänhet 
mer pragmatiska än i 
norr. Kanske skulle 
den nyanställda stä-
derskan även kunna 
ta hand om korna. 
 
Fördelen med en ko - 
i motsats till en get - 
är att den bara äter 
gräs och ogräs och 
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 inte träden. Getter "klipper" allt under 
1½ meters höjd. 
 
Musik- och engelskundervisning  
Flickorna har varit mycket glada för 
musiklektionerna och vi har därför 
köpt ett elpiano till. De tycker själva 
att det går framåt med pianospelet, 
men det är en låååång väg till en kon-
sert i Royal Albert Hall. 
 

Vi kämpar fortfarande med att få den 
extra engelska undervisningen att 
fungera. Men vi fortsätter att trycka på 
och det har hjälpt lite, men inte myck-
et. 
 

Det är dock tydligt att högskoleflick-
orna ångrar att de inte är bättre på 
engelska. All undervisning på högsko-
lan sker på engelska - utom om man 
läser Tamil. Högskoleflickorna har 
lovat att berätta för skolflickorna hur 
viktigt det är att vara bra på engelska 
när de kommer på högskolan. 
 
Besök flickornas familjer 
De flickor vars familj bor nära deras 
högskola bor oftast hemma - om fa-
miljen inte är helt omöjlig. Det handlar 

Nej, flickorna har inte börjat spela golf. De slår gräs. En platt metallstång är 
böjd i ena änden och skärpt. Varsågod, slå gräs. Det görs lätt och tar inte 
lång tid - om man är tillräckligt många ;-) 

Plastpåsar har förbjudits i Tamil Nadu, så varorna slås 
istället in med stora blad. Här har Joselin köpt jasmin-
blommor (till flickornas hår) 



för närvarande om fyra av flickorna, 
varav två är systrar. Som regel är de 
inte särskilt glada över att bo hemma, 
men de sparar ofta mycket transport-
tid. 
 
När vi kommer på besök i samband 
med skolhelgen hälsar även de hög-
skoleflickor som har möjlighet på. Se 
även Jakobs berättelse nedan. 
Under deras besök pressade några 
av flickorna oss mycket hårt för att vi 
skulle besöka dem hemma. Vi har 
alltid drömt om att se var de kommer 
ifrån, så vi lät oss övertalas :-)) Det 
bestämde att vi skulle besöka dem på 
väg tillbaka till Chennai flygplats. Det 
blev två besök, ett hos Sita och ett 
hos Sakti/Devi. Vi var tvungna att lova 
fler av de andra flickorna att vi skulle 
komma och besöka deras familjer och 
by nästa gång. 
 

Naturligtvis var det spännande att 
besöka flickorna. Som visas på bilder-
na var de inte precis palats de kom 
från. Men vi blev fantastiskt väl mot-
tagna. Inte överraskande var vi den 
stora publikdragaren. 
 
 
Familjer, vänner och grannar var un-
derrättade. Vi var årets upplevelse för 
dem alla. Det togs många bilder och 
selfies på dem med oss.  
 

Nästan alla har en smartphone, oav-
sett hur fattiga de är. Det finns cirka 
900 miljoner mobiltelefoner i Indien. 
Det är inte samma modeller som vi 
har i väst, de innehåller inte den sen-

såg fågeln för första gången. Efter att 
ha kommit hem till det kalla, gråa och 
blåsiga Danmark använder vi denna 
erfarenhet som referens för att på-
minna oss själva och varandra om att 
stanna upp och hitta något vackert att 
observera. 
 

 

Denna resa var också speciell, ef-
tersom vi nu är nära när den första 
"generationen" av Enable-flickor tar 
examen från högskolan. Några av de 
äldre flickorna kommer "hem" till Pudu 
Irudhayam (Enable for Life) i sam-
band med Pongal (en hinduisk skör-
defestival) - för att hälsa på oss, men 
mest för att se "Earnest Uncle" - ofta 
kan de bara närvara några timmar - 
en av flickorna hade rest sju timmar 
just för detta besök. Det är en fantas-
tisk upplevelse att höra dem berätta - 
en upplevelse som jag skulle vilja re-
kommendera för läsaren. 
 

 

 

 

 

 

 

aste tekniken, men de fungerar och är 
väldigt billiga att använda. Att ringa 
från den ena änden av Indien till den 
andra kostar cirka 5 öre i minuten. Se 
fotoserien på sidan 6-8 
 

Jacob och Glada berättar 
Jacob och Giada var med 
på den senaste resan till 
Indien, och här är deras 
intryck: 
 

 

“Glad för lite” 
Jacob skriver: Jag har 
varit på Enable for Life 
flera gånger, men det var 
första gången min flickvän 
Giada besökte flickorna. 
Långt borta från allt som 
liknar civilisation, sett med 
en västerlännings ögon, 
upplevde vi den otämjda 
glädjen, som vi ibland för-
lorar i vår hektiska värld 
fylld med fotbollsträning, 
dans, läxor med mera, 
och vi lämnade Indien 
med en känsla av glädje, 
kärlek och energi. 
 

Särskilt en flicka hittade 
vägen till Giadas - och 
senare också till mitt - 
hjärta. Anushiya, en liten 
flicka på cirka 5 år, som 
sprang runt och lekte som 
de andra flickorna, men 
som plötsligt stannade 
utan förvarning och såg 
på en fågel, som om hon 
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Förberedelser inför festligheter. Kogödsel uppblan-
dad med vatten sprids ut på den sandiga jorden för 
att göra en hård yta. Skulle det vara möjligt att få 
en 17 år gammal skandinavisk skolflicka att göra 
det ??? 

Vi har tillfälligt problem med löss. Så flickorna pillar ofta bort löss på varandra. 
Fotografen räknade aldrig riktigt ut hur det är möjligt att ligga ner som flickan i 
blått gör. 
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Över: Någon gång ibland - vanligtvis före ett val ger regeringen "folket" gåvor. Här har de äldsta av flickorna fått nya 
cyklar. Den lokala cykelreparatören är glad över att de måste göras på dem alla, innan de är körklara. 
 
Under: Det ska lagas fisksoppa. Varje hus lagar sin egen över en öppen eld. Här är några av flickorna igång med att 
skala små rödlökar. Förresten så smakar sopporna galet gott, möjligtvis lite åt det starka hållet.  
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Över: Gatan där Sakti och Devi bor. De hade sagt till oss att vi skulle besöka dem, så alla boende på gatan kom för att 
se de konstiga främlingarna. Mottagningen var (som alltid) otroligt vänlig. 
 
Under: Sakti och Devi framför "deras" hus. Den unga mannen är deras äldre bror, kvinnan är förmodligen deras mormor 
(mamman är död och fadern ..........). Flickorna har tagit på sig fina kläder för att vi kom. 
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Över: Mobiltelefonerna kom snabbt fram. Flickan i den orange/röda "nighty" är Ranju och också en av våra: Ranju lä-
ser till sjuksköterska. Tyvärr missade hon bussen, så hon var tvungen att övernatta ho Sakti och Devi. Det är oklart var 
hon fysiskt sov eftersom det inte finns mycket utrymme. Se bilden längst ner. 
 
Under: Inomhus hos Sakti och Devi. Mannen längst till vänster är deras bror: Det är inte klart vem mannen i stolen 
bredvid är. I övrigt syns Hanne, Jacob och Giada. Flickorna som syns svagt i bakgrunden är Ranju, Sakti och Devi. 
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Över: Sitas gata - dvs. sidogatan där kvinnan med barnet på armen står. Det är Sita i det blå "nighty". 
 
Under: Sitas hus till vänster med den öppna dörren. 
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Över till vänster: Det utvändiga köket. 
 
Över till höger. Barnen på vägen var mycket intresserade av att se de konstiga gästerna, så de var alla inbjudna. Det vill 
säga - så många som de kunde vara. 


