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Efter kvartalsexamen har flickorna en 
veckas lov. Över hälften av barnen 
besöker sina familjer - föräldrar, mor-
föräldrar, syskon mm - på lovet.  
 
Vi uppmuntrar flickorna att åka hem, 
både för att stärka familjeförhållan-
det, men också för att flickorna ska 
uppleva villkoren som är i en vanlig 
tamilsk familj. På sikt, när de gifter 
sig. kommer de oftast att flytta in hos 
makens familj. Därför är det viktigt att 
de redan lär sig att inordna sig med 
de något strängare familjeförhållan-
dena och lära sig att undvika konflik-
ter. De kommer inte att ha samma 
frihet som de har i Enable for Life. 
 

Många av flickorna beklagar sig när 
de har varit hemma på besök - både 
över bristen på frihet och fritid, men 
också över den hårda arbetsbelast-
ningen. 
 
Innan flickorna kan åka hem under 
lovet, ska det skrivas en "ansökan" 
från vårdnadshavaren. Ansökan ska 
sparas som dokumentation till myn-
digheterna. När vårdnadshavaren 
kommer och hämtar flickan ska an-
sökan skrivas på. I vissa fall, om 
vårdnadshavaren är analfabet, får 
flickorna själva ordna pappren, och 
när det skrivs under görs det genom 
att sätta ett fingeravtryck på ansö-
kan. (Se sida 7) 
 

Första dagen på lovet är 
den stora hämtningsdagen 
och naturligtvis får flickorna 
inte resa ensamma. Flick-
orna samlas vid det gemen-
samma huset på morgonen 
i sina finaste kläder, och så 
är det bara att vänta. Den 

Överst: Släkt och flickor 
samlas framför vaktens 
hus, precis vid gatan. Här 
ska det skrivas under, 
både av barn och vuxna. 
(se sidan 7). 
 
Vänster: Fyra av flickorna 
har just blivit hämtade av 
en släkting. De är systrar 
från två familjer och kom-
mer från samma landsby. 

Skollov 
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som ska hämta väntar på gatan och 
skickar bud efter flickan. Tyvärr hän-
der det ibland att en flicka som skulle 
hämtas får vänta förgäves och besvi-
ket måste stanna kvar på barnhem-
met. 
 
Om flickorna 
Som i tidigare nyhetsbrev följer vi upp 
några av flickorna och deras berättel-
ser. 
 
Aditi 
Det går bra för Aditi (se nyhetsbrev 
23). Hon håller på att komma överens 
med sina svärföräldrar. Hon jobbar 
inte och hon bor, enligt traditionen, 
hos sin mans familj. Hon har fått en 
liten dotter, som är söt och ler. En 
gång besökte hon Enable for Life och 
visade stolt upp sin dotter. Det sak-
nas inte händer att ta hand om den 
lilla flickan. 
 
Parvati  
Parvati (se nyhetsbrev 24) går en 
högskoleutbildning och det går bra. 
Efter önskemål har broder Sebastian 
försökt hitta en man för henne - och 
lyckades. Parvati och den unge man-
nen träffades några gånger och för-
hållandet verkade utvecklas positivt. 
Dock ångrade Parvati sig och i stället 
för att berätta det för den unge man-
nen, tog hon en veckolång resa till 
Kerala (grannstaten) med en annan 
man, vilket orsakade stor skandal. Nu 
kan det vara svårt att hitta en bra man 
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till Parvati, eftersom hennes rykte har 
förstörts. 
 
Lakshmi 
Lakshmi (se nyhetsbrev 23) har börjat 
på BBA – Bachelor of Business Admi-
nistration. Detta var inte hennes 
drömutbildning, men det var en utbild-
ning som familjen kunde acceptera. 
Under åren som SJDT har funnits, 
har de haft i storleksordningen 300-
350 barn som klarat 12:e klassens 
examen. Lakshmi är den som hittills 

 

har uppnått den högsta tentamens-
klassen. 
 
Tapti och Vishti 
Båda flickorna har varit hos oss se-
dan 2009. Det var tidigare några pro-
blem med Tapti, men hennes pappa 
gjorde klart för henne att Enable for 
Life är det bästa som har hänt henne, 
att hon skulle följa våra instruktioner 
och bara ta sig samman, för han 
kunde inte hjälpa henne (han är gam-
mal, sjuk och blind). Det hjälpte! Hon 

bättrade sig avsevärt. 
Nu har hon avslutat 
den utmärkta 3-åriga 
sjuksköterskeutbild-
ningen och hon dröm-
mer om att eventuellt 
läsa vidare på en 
master i omvårdnad. 
 
Vishti började på B. 
Com, men skulle vilja 
byta till juridik. Dock 
kräver detta att hon 
skriver en tillträdes-
tentamensuppgift. De 
böcker som ska an-
vändas för uppdraget 
har köpts in, så nu 
kan vi bara hoppas att 
hon kommer igång 
med att skriva. 
 
Flickorna fick nyligen 
besök av deras far, 
som är mycket gam-
mal, nästan blind och 
kraftigt försvagad av 
sjukdom. I linje med 
de sociala normerna 
vill fadern att flickorna 

Aditi, hennes man och dotter kom på ett kort besök. Bilden är från samlingshu-
set där flickorna uppträder med dans och sång. En enda utklädd flicka ses i 
bakgrunden. Det är hennes tur att uppträda nästa gång. 

Tapti (stående) och Vishti med sin far. Tapti har precis avslutat sin sjuksköterskeutbildning 
och har börjat jobba heltid på sjukhuset där hon utbildade sig. Vi kommer tillbaka med fler ny-
heter i nästa nyhetsbrev när vi vet mer. 



ska ta hand om honom under den tid 
han har kvar i livet, men det skapar 
en konflikt mellan systrarna. Båda 
flickorna tycker att den andra ska ta 
hand om fadern, och båda känner sig 
mycket pressade. Konflikten är ännu 
inte löst. 
 
Ayati och Niyati 
De två systrarna är föräldralösa och 
kom till oss för att deras bror, som är 
vårdnadshavare, inte längre kunde 
betala för skola och boende, han var 
tvungen at använde pengarna till sin 
egen utbildning. 
 

Om brodern har tid att hämta dem 
under loven, besöker de sin storasys-
ter, dvs. Ayati. Niyati skulle hellre vilja 
stanna kvar hos de andra barnen i 
byn. Storasystern gör ingenting för 
dem. Niyati har problem med en tand 
som växer snett och som påverkar de 
andra tänderna. Det optimala skulle 
vara att få tanden utdragen, men det 
sätter storasystern sig emot, eftersom 
hon tror att det kommer att skada 
Niyatis öga (vidskepelse). Vi hoppas 
att storebrodern kommer att ta tag i 
det, så att problemet kan lösas. 
 
Status: byggnader, plantering mm. 
Under en lång tid har det varit pro-
blem med getter som kom in genom 
staketet och in på Enable for Lifes 
område, där de gjorde stora skador 
när de åt allt de kunde komma åt. Nu 
har staketet reparerats, så förhopp-
ningsvis kan träd och grödor nu få 
växa i fred. 
 
För närvarande är det inga stora pro-
blem med vattenförsörjningen. Det 
finns gott om vatten i floden och det 
har regnat mycket den senaste tiden. 
Allt är vackert grönt. Men det finns 
fortfarande ett behov av mer vatten, 
så därför hoppas vi att det kommer att 
regna riktigt mycket under regnperi-
oden i november - december. 
 
Det stora trädet på lekplatsen har 
skadats mycket av ett blixtnedslag. 
Detta har inneburit att det inte längre 
ger tillräckligt med skugga till alla att 
sitta under när det är picknick. Vi hop-
pas att trädet överlever. 
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 Efter några års frånvaro har ormar 
återvänt till vårt område. Nyligen fick 
vi besök av en två meter lång kobra, 
som inte överlevde mötet med Enable 
for Life. Det dödades av broder Se-
bastians chaufför. 
 
Plantagen ger fortfarande ett under-
skott. Det enda som ger en vinst är 
mangoträden. Skörden säljs till en 
lokal handlare, det täcker ungefär 
hälften av utgifterna. Förra året fick 
han inte ut mycket av det. Aporna åt 
upp nästan hela skörden. 
 
Vi hoppas att mangoträden med åren 
kan få plantagen att gå jämnt ut. 
Mangoträden ger frukt två gånger om 
året, men bara en av gångerna mog-
nar frukterna. Andra gången blir de 
mindre, men kan fortfarande använ-
das, de ger en god smak och näring i 
många rätter. Vi behåller den andra 
och omogna skörden själva. 
 
Avloppsreningen fungerar ännu inte 
optimalt och det undersöks om det är 
idé att införa “soak pits” istället för 
septiktankar. 
 
Våra utgifter per flicka som bor på 
Enable for Life är 5 138 DKK per år 
(före kostnader för plantagen). Detta 
belopp inkluderar allt, det vill säga 
mat, underhåll, löner, skola, läkare, 
kläder mm. Av dessa utgifter uppgår 
matkostnaden till SEK 2,92 om da-
gen, bland annat för att vi köper sub-
ventionerat ris. Vi vill öka kostnaderna 
för mat, så att flickorna kan få mer 
kött, frukt och grönsaker och mindre 
ris. 
 
Kostnaden för en flicka på college är 
SEK 17 360 per år. 
 
Diverse 
Mobiltelefoner 
Mobiltelefoner försätter våra stora 
flickor i ett dilemma. Å ena sidan vill 

Niyatis tand. Den vuxna storasystern 
vill inte att Niyati ska dra ut tanden 
eftersom det kommer att skada 
ögat??? Vi står ofta inför liknande vid-
skepelser. I de fall där vi (broder Se-
bastian) inte har vårdnad, kan vi inte 
göra någonting. 

Vårt gamla "picknickträd" som drabbats av blixtnedlag har blivit något skadat. 
De ger inte längre tillräckligt med skugga för att alla ska kunna sitta under det 
samtidigt. Lekplatsen syns till vänster i bilden. 

Broder Sebastians chaufför med skin-
net från kobran. 



de gärna ha en telefon, å andra sidan 
vill de gärna ge intrycket att de uppför 
sig bra och följer familjens önskan att 
inte ha en mobiltelefon. Resultatet är 
att de som har telefoner har dem i 
smyg - åtminstone för familjen. 
 
Nya skor 
Ibland ger delstatsregeringen befolk-
ningen en "present", vanligtvis ome-
delbart före ett val. Detta hände nylig-
en när alla flickor fick nya sandaler. 
Utmaningen är dock att alla sandaler-
na är lika stora! 
 
Sjukdom 
Efter en stark uppfordran från polisen 
och tillsynsmyndigheterna har det 
beslutats att om en flicka, som vi inte 
är vårdnadshavare för, blir sjuk eller 
inte uppför sig korrekt, enligt indisk 
standard, skickas hon hem till famil-
jen. Detta görs för att förhindra dåligt 
omnämnande i pressen och eventu-
ella krav på ekonomisk ersättning, om 
något går fel. Tyvärr har det funiits 
exempel på detta, men lyckligtvis inte 
hos oss. 
 
Nya krav från myndigheterna 
Det har kommit nya utrymmeskrav. 
Detta har medfört att vi formellt måste 
utse samlingshallen som bostad. 
Detta innebar att samlingshallen kom-
mer delas in i två bostäder och att en 
toalett ska byggas i direkt närhet. Se 
mer om detta på sida 5. 
 
Dessutom får vi inte längre ta hand 
om flickor som är helt utan familj eller 
flickor under 5 år. De flickorna får 

säker lösning på många sociala och 
ekonomiska problem. Länder där 
kvinnor är utbildade och har en star-
kare ställning i samhället är länder 
som visar bättre utvecklingstenden-
ser, som är bättre styrda och som har 
stabila samhällsstrukturer utan stora 
tendenser till våld. 
 
En annan undersökning visar att kvin-
nor på nya marknader återinvesterar 
90 % av sina inkomster på mänskliga 
resurser, till exempel på sin familjs 
utbildning, hälsa och kost. Som jäm-
förelse visar studien att män bara 
återinvesterar 30 % - 40 % av deras 
inkomster. 
 
Saint Josephs Development Trust är 
involverat i att stärka kommande ge-
nerationer av kvinnor inom två områ-
den. Till de fattiga, försummade och 
marginaliserade flickorna ger de bo-
städer, mat, kläder och utbildning ge-
nom deras barnhem. Dessutom till-
handahåller de utbildning till fattiga 
hemboende flickor. 
 
Kanske viktigast av allt. Ju mer utbild-
ning kvinnor i tredje världen får - ju 
färre barn får de. 
 
 

bara komma till de offentliga barn-
hemmen. Anledningen till detta krav 
är att man antar att flickornas familjer 
kommer att bidra till att hålla en viss 
övervakning av barnhemmet och däri-
genom undvika skandaler i pressen. 
Orsaken är inte ogrundad, eftersom 
det har förekommit några 
mycket obehagliga ärenden. 
Men hur dessa två krav hjäl-
per är dock något oklart. 
 
Tyvärr finns det nästan ing-
en kontroll på de offentliga 
barnhemmen, de ska bara 
drivas så billigt som möjligt. 
 
Att stärka kvinnor och 
flickor 
”Att stärka kvinnor på landet 
och flickor är avgörande för 
arbetet med att skapa en 
blomstrande, rättvis och 
fredlig framtid för vår planet 
", så säger FN:s generalsek-
reterare Antonio Guterres. 
 
Att utbilda fattiga flickor och 
stärka fattiga kvinnor är inte 
bara en social fråga, utan 
också en viktig faktor för att 
stärka ekonomin. En rapport 
från McKinsey Global Insti-
tute visar att flickors utbild-
ning och kvinnors framsteg 
kan bidra till världsekonomin 
med USD 12 biljoner varje 
år. 
 
Att utbilda flickor och stärka 
fattiga kvinnor är alltså en 
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20 minuter i plantagen är tillräckligt för att skörda omogna mango i flera da-
gar. 

Morgontoalett. Håret måste göras fint, så om 
flickan inte vill sitta still när fotografen skämtar 
måste man hålla fast henne. 
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Nya utrymmeskrav från myndigheterna har inneburit att det måste finnas ett större område till varje flicka, och det måste 
finnas utrymme för kontor, "rådgivningsrum” mm. För att uppfylla dessa krav har vi behövt räkna in vårt församlingshus i 
bostadsarealen. För att detta ska kunna inkluderas måste rummet delas in i två. Detta görs genom att sätta upp en gar-
din i mitten av rummet. Se ovan. Eftersom det inte får vara mer än ett visst avstånd till toaletten, har vi behövt bygga en 
ny toalett utanför. På bilden nedan syns toaletten. Det är inte vackert, men nu är det målat i samma färg som resten av 
huset, så man lägger inte märke till det längre. Toaletten har inte tagits i bruk ännu. 
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Över: Vi har "skruvat ner" flickornas husliga plikter för att ha mer tid för lek och sport. Här är några av flickorna igång 
med att spela Mancala - ett av de äldsta spelen i världen som fortfarande spelas. 

 

Under: Rukmini (även kallad DansaDansa) visar upp sina olika kvastar - lite primitiva kanske, men de funkar och är 
billiga :-). Rukmini är lite för frispråkig i skolan, men är en fantastisk dansare. Hon vill bli dansare (hon har bestämt 
färdigheterna). För att få in henne på en bra dansskola krävs det att hon klarar minst 10:e klass och helst tar examen 
från 12:e klass. Vi hoppas att hon kommer att stänga hennes mun lite oftare och koncentrera sig på skolan (och dan-
sen). 
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När flickorna ska besöka 
familjen ska det först skrivas 
en ansökan om att barnet 
ska utlämnas. När familje-
medlemmen träffas på ga-
tan skickas bud till flickan, 
som vanligtvis väntar på 
hämtningen i samlingshu-
set. 
 
Både flickan och familje-
medlemmen måste skriva 
på "ansökan". Liknande do-
kument skrivs på när flickan 
kommer tillbaka.  
 
Över. Varahi, 6 år, skriver 
på. 
 
Kvinnan som sitter är Ma-
rial, vår nuvarande förestån-
dare. 

Under: Här ordnar Ratri papper till sin mamma medan hennes lillasystrar tittar på. Mamman, som inte kan skriva och 
läsa, skriver under med sitt fingeravtryck. Notera färgdynan hon håller i sin högra hand. Ratri går i 12:e klass. Både hon 
och systrarna är mycket stolta över att visa mamman hur bra de läser och skriver. Mamman är stolt över sina döttrar. 
Hon hade aldrig föreställt sig att hennes barn skulle gå i skolan i 12 år. Men det blir ännu bättre - efter sommarlovet 
kommer Ratri att börja på college. 
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Över: Indiska flickor skiljer sig inte mycket från danska flickor. De stora flickorna har precis fått DKK 50 och de små 
DKK 30. Flertalet av flickorna använde omedelbart alla pengar (på tingeltangel, men några av flickorna satte undan 
lite. Flickorna i de blå uniformerna är våra, ett par har dock bytt kläder. 
 
Under: Inköpsrundan håller på att ta slut. Båda bilderna visar ingången till det lokala templet, där det som vanligt, i 
samband med en festival, är en massa bodar uppställda med billiga plastsaker. 
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Topp: Vi har ännu inte hittat en bra lösning med avfallsproblemet, så det eldas ett par gånger i veckan. Dessvärre inne-
håller avfallet även plast, men det verkar som om vi har hittat en lösning på plastdelen. Mer om detta i nästa nyhets-
brev. 
 
Botten: På väg hem från skolan en dag blev Aranyanis fot överkörd av en rattfyllerist, så hon behövde gå till sjukhuset. 
Hon kunde inte riktigt gå på länge och behövde därför skjutsas till skolbussen bak på en cykel, här av Bhuvaneshvari. 
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Över: Floden rinner genom den närliggande byn. Vi har aldrig sett så hög vattennivå. Den höga vattennivån beror på att 
det har regnat mycket i bergen västerut mot Kerala. 
 
Under: Den utgrävda sjön. Marken härifrån används för att höja området där våra hus är byggda. För några år sedan var 
hela området sjö - även där flickorna står. Inte ens på det djupaste stället (cirka i mitten av bilden) finns det vatten. Ändå 
är allting grönt. Det beror på att det nyligen har fått lite vatten, men det är långt ifrån tillräckligt. 


